Herzlich willkommen im
Stellwerk

Gerne stellen wir uns vor:

Wir sind ein Arbeitsprojekt des
Diakonischen Werkes und arbeiten nach
den Leitsatzen der Diakonie:

wir schaffen durch unseren Auftrag mit
unserem Team Arbeit und Gemeinschaft.
In unserem Handeln stehen die Wirde und
das Selbstwertgefiihl unserer Mitarbeiter im
Vordergrund.

Was macht unseren Betrieb aus?

Wir haben eine kleine Auswahl an Speisen,
die frisch zubereitet werden. Unser
Getrankeangebot beinhaltet eine gréBere
Auswahl, wobei wir keine alkoholischen
Getranke anbieten.

Wir verwenden frische Lebensmittel von
hiesigen Lieferanten und verzichten
weitgehend auf Fertigprodukte.

In der Kiichenpraxis legen wir Wert darauf,
dass unsere Mitarbeiter bei der Vor- und
Zubereitung der Speisen den
Herstellungsprozess kennen lernen und
nachvollziehen kénnen. Unser Ziel dabei ist
es, den Weg nach und nach in immer mehr
Selbstandigkeit zu bereiten.

Wir erhitzen unsere Speisen ohne
Mikrowellengerat. Wir garen traditionell mit
Topf, Pfanne, Umlufthitze oder mit Dampf.
Dadurch erhalten wir den Wert und die
Grundstruktur der Lebensmittel.

Wir wollen im Service unsere Mitarbeiter
durch den Kontakt mit dem Gast in ihrer
Sozialverantwortung starken.

Wir freuen uns, dass Sie sich zum Lesen
die Zeit genommen haben. Sie als Gast,
sollen einen Einblick in unsere Arbeit
haben. Gehen Sie mit uns den Weg im
Kleinen, im Feinen und mit offenem
Herzen. Vielen Dank.
Wir wiinschen Thnen einen angenehmen
Aufenthalt.

Ihr Team vom Stellwerk

Wir haben fiir Sie von Montag bis Freitag
taglich von 9:00- 18:00 Uhr geoffnet.

Friihstiick von 9:00- 11:30 Uhr:

Grundgedeck zum Starten:
1 1 Pott Kaffee oder Tee, dazu 1 Brotchen
mit Butter, Honig oder Konfitiire 2,80 €

Stellen Sie sich Ihr eigenes Werk
zusammen:

je 0,60 €

N

1 Brétchen oder 2 Scheiben Brot
nach Wahl/ Tagesangebot mit Butter
Portion Butter

Nuss- Nugatcreme

Honig

Konfitiire, 2 Sorten

1 frisch gekochtes Ei (hartgekocht)

NOuUuh~hW

je 1,00 €
8 vegetarischer Aufstrich
9 Schnittkase, 2 Scheiben
10 gekochter Schinken, 1 Scheibe
11 roher Schinken, 1 Scheibe
12 Fleischsalat
13 Raucherlachs, 2 Scheiben
14 2 Spiegeleier oder Riihrei

je 2,00 €

15 Ké&seauswahl von Camembert,
Krauterfrischkase, Schnittkase

16 Nordseekrabben

17 Frischer Obstsalat mit Niissen und Kernen

18 Bircher Musli (Haferflocken, gemahlene Niisse,
Rosinen, frisch geriebener Apfel, geschlagene
Sahne, Joghurt)

Friihstiick , Stellwerk™
19 Kaffee oder Tee ,satt",2 Brotchen,
2 Scheiben Brot, gekochter Schinken,
Konfitlire und Honig, zweierlei Kdse,
Rihrei oder Spiegelei nach Wahl (2 Stiick),
frischer Obstsalat 9,00 €

Wir garnieren IThre Zusammenstellung mit
Frischem aus der Natur.

Mittags ab 11:30- 14:00 Uhr

20 Wir bieten Ihnen taglich einen
wechselnden Mittagstisch an.
Jeder Tag hat sein Thema, um einen
Wiedererkennungswert zu haben.

Montag: Variationen mit Pasta und/
oder Gefllgel

Dienstag: Vollwertig/ Vegetarisch

Mittwoch: Eintopf oder Auflauf

Donnerstag: Fleisch

Freitag: Fisch

21 Eine ,,Suppe der Woche" und ein
22 ~Dessert der Woche"
runden das Angebot ab.




Essen nach der Karte/ a la carte

Fleisch und Fisch

23 Schnitzel von der Putenbrust in

knuspriger Cornflakeskruste,
Krauterbutter

9,80 €

24 Seelachsfilet mit frischen Champignons

Dazu servieren wir Bratkartoffeln mit Lauchzwiebeln
und Petersilie, frisches Tagesgemiise und einen

gebraten, Krautersauce

kleinen Salatteller

Salat

9,80 €

25 Kleiner Teller von frischen Blattsalaten,

Tomaten, Gurke, Sprossen und
Rostbrotwiirfeln

26 Kerniger Salatteller mit Fetakase

in Sesam gebacken, getrocknete
Tomaten und Oliven

Unsere Salate servieren wir mit
«Stellwerk- Basilikumdressing"

Pfannkuchen- hat hier Tradition

Der Teig wird mit Vollkornmehl und Bioland- Eiern

27

28
29

hergestellt

wahlweise mit Zimt & Zucker,
Konfitiire oder Haselnuss-Creme
mit Salaten gefiillt

mit Raucherlachs und

Honig- Senfsauce

Kaffee und Tee Spezialitaten

100
101
102

103
104
105
106
107
108
110
111
200
201
202

203
204

206
207
208
210

Tasse Kaffee
Pott Kaffee

Kaffeegedeck
Pott Kaffee mit 1 Stiick Kuchen nach Wahl

Tasse Cappuccino

Tasse Café au Lait

Latte Macchiato

Espresso

Becher Chaipur

Pott Kakao

Glas Milch mit Honig

Portion Sahne zu den Getranken
Glas Tee

Glas heiBe Zitrone oder Orange
Earl Grey, Kénnchen )
mit natlirlichem Reggio-Bergamott-Ol
Darjelling, Kéannchen
Hochgewdchs-Blatt

Yogi, Kannchen

3,50 €

7,80 €

3,60 €
4,50 €

6,50 €

1,20 €
1,80 €
3,20 €

2,00 €
2,00 €
2,00 €
1,70 €
2,00 €
2,00 €
1,80 €
0,30 €
1,30 €
1,20 €
3,00 €

3,00 €
3,00 €

ein Milch-Teegetrank mit indischem Teegewiirz

Ostfriesen Mischung, Kéannchen
Griiner Tee, Kannchen
Friichtegarten, Kannchen

Bio Tee Makaibari, Kdnnchen

3,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €

Kalte Getranke 0,2l

300 Coca Cola 1,2 1,40€ 301
302 Coca Cola light1,26 1,40€ 303
304 Fanta 1,4 1,40€ 305
306 Sprite 4 1,40€ 307
308 Apfelschorle 140€ 309
310 Spezi1,2,4 1,40€ 311
314 Unser gutes Husumerl1,20 € 315

auch in Medium

Safte von Klindworth

317
318
319
320

321

Apfelsaft klar
Orangensaft
Roter Traubensaft

Nektare
Banane, Kirsche, Maracuja oder
Schwarze Johannisbeere

Schweppes 3

Tonic Water, Ginger Ale 1, oder Bitter Lemon 3

0,4l

2,40 €
2,40 €
240 €
240 €
2,40 €
240 €
240 €

0,2l

1,80 €
1,80 €
1,90 €
2,10 €

1,90 €

Cocktails geschiittelt — nicht geriihrt 0,3l

400
401

403

404

405

406

407

Natiirlich Alkoholfrei

Roter Mond

Kirsch- Banane mit Eiswiirfeln und Grenadine

Drive- In

Maracuja, Orange, Kirsche mit Eiswiirfeln
und Grenadine

Liebling

Orange, Grenadine, mit Eiswirfeln und
Ginger Ale 1 aufgefilllt

Kanadischer Sommer

Orange, Kirsche, Apfel mit Eiswiirfeln
und Ginger Ale 1aufgefiillt

Paule

Kirsche, Orange mit Eis und

Coca Cola 1,2 aufgefilllt

Sparglines peach melba
Himbeeren, Pfirsichsaft mit Eiswiirfeln
Mit Mineralwasser aufgefiillt

Shirley Temple

Zitronesaft, Grenadine, mit Eiswirfeln und
Ginger Ale aufgefiillt

Milchshakes

500
501
502

Eiskaffee oder Eisschokolade
mit 1 Kugel Vanilleeis und Sahne

Eis nach Wahl
mit 2 Kugeln Eis

Apfel- Banane
mit 1 Kugel Vanilleeis

Zusatzstoffe :

1- Farbstoff
3- Chinin
5- Phosphat

2- Coffein

2,80 €
2,80 €

2,80 €
2,80 €
2,80 €
2,80 €

2,80 €

0,3l

3,00 €
2,60 €
3,00 €

4- Konservierungsstoff
6- Phenylalaninquelle



